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Best sellers
Os favoritos dos nossos clientes: os programas e produtos que
mais saem na nossa loja.

Programas Detox Café da manhã Lanches e doces Bebidas Refeições Sopas e caldos
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10 dias de Detox com proteína animal
2 dias de Super Detox + 8 dias com shot, pão e homus, bolo, almoço (6 do SPA) e sopa · Você
escolhe o sabor

R$ 1.285
R$ 128,50 por dia

2 dias Proteico & Low Carb
Tofu mexido e baby pão no café, pupunha com hambúrguer no almoço e sopa com colágeno

R$ 320
R$ 160 por dia

3 Dias Detox Ayurvédico
Com Valentina Slaviero: shots, mingau, kitchari, salada, leites matchá, amêndoas e golden, sopas e
Master Class

R$ 477
R$ 159 por dia

3 dias Pós operatório
Com o Dr Fernando Nogueira: 3 sucos, 9 shakes proteicos, 3 iogurtes e 6 sopas sem sementes

R$ 645
R$ 215 por dia

4 dias de dieta com proteína
1 dia de Super Detox + 3 dias com iogurte, bolinho, salada, kitchari, bolinhas proteicas e sopa ·
Você escolhe o sabor

R$ 680
R$ 170 por dia

5 Dias Power
1 dia de Super Detox + 4 dias líquidos com suco verde, shakes de cacau e antiox e sopa com
colágeno

R$ 805
R$ 161 por dia

6 Super Detox + 6 Shots
6 Super Detox congelados, cada um com 1 shot black, para fazer 1 dia por semana

R$ 1.000
R$ 166,67 por dia

Desafio TSR
Com Carol Sangalli e Dani Jodar: 7 sopas para o jantar + 7 baby pães sem glúten para o café

R$ 296,10
R$ 42,30 por dia

Detox Dra Alessandra Paiosin
2 dias líquidos: shot black, shakes golden e matchá, 4 sucos, shake antiox, iogurte e 4 sopas

R$ 345
R$ 172,50 por dia

Detox Low Carb
2 sucos verdes low carb, shakes de cacau e pitaya, salada no pote, sopa e colágeno R$ 185

Detox Low-Cal
2 sucos verdes low carb, shakes antiox e de cacau, salada de quinoa, sopa e coco em cubo

R$ 185

Programas Detox
Detox, dietas e protocolos com todas as refeições prontas.



Detox Low-Cal Proteico
2 sucos verdes proteicos, 2 shakes antiox, 2 sopas e 2 sachês de colágeno, com 116 g de proteína · 2
unidades R$ 333

a partir de
R$ 185

Detox Week Proteica
1 dia de Super Detox + 6 dias com pão e homus, bolo, almoços com bolinhas proteicas e sopa ·
Você escolhe o sabor

R$ 975
R$ 139,29 por dia

Keto Performance by Dra Luísa Comerlato
Cetogênica com a Dra Luísa Comerlato: 2 dias veganos com tofu + 2 dias com hambúrgueres e
caldo de ossos

R$ 901
R$ 225,25 por dia

Keto Performance Proteico by Dra Luísa Comerlato
Cetogênica com a Dra Luísa Comerlato: caldo de ossos, TCM, shakes keto, peixes e 5
hambúrgueres

R$ 901
R$ 225,25 por dia

Reeducação Alimentar
Pão com homus, baby bolo, refeição do SPA no almoço, iogurte ou shake à tarde e sopa no jantar

R$ 615
R$ 123 por dia

Reeducação Alimentar para Homens
Pão com homus, 2 refeições do SPA por dia, baby bolo de sobremesa e iogurte ou shake à tarde

R$ 685
R$ 137 por dia

Reset Intestinal
1 dia de Super Detox de Inverno + 3 dias ricos em fibras, com shots, chia, ômega 3 e Digest

R$ 846
R$ 211,50 por dia

Reset Metabólico
Detox Low Cal + 3 dias low carb com jejum intermitente, TCM, ômega 3 e shots metabólicos

R$ 742,50
R$ 185,62 por dia

Reset Mulheres 40+ Proteico & Low Carb
Detox Low Cal + 3 dias proteicos com bolinhas, TCM, Digest e sopa com colágeno

R$ 846
R$ 211,50 por dia

Slim Detox
2 dias de Super Detox Atleta + 2 dias proteicos com bolinhas, Chocoprotein e sopa com
colágeno · Você escolhe o sabor

R$ 850
R$ 212,50 por dia

SOS Avançado
2 dias de Super Detox + 1 dia de Detox Low Cal, com shot black em jejum todos os dias

R$ 625
R$ 208,33 por dia

SOS Low Carb
2 dias de Detox Low Carb com 1 dia de Super Detox no meio, e shot black em jejum

R$ 620
R$ 206,67 por dia

Super Detox
Versão fresca · Feito no dia: 6 sucos prensados a frio, 2 leites vegetais e 1 sopa, cerca de 5 kg de
frutas e vegetais

R$ 205



Super Detox
Versão congelada · 6 sucos prensados a frio, 2 leites vegetais e 1 sopa, que ficam no freezer até o dia
de fazer · 2 und R$ 380 · 4 unid R$ 760

a partir de
R$ 200

Super Detox Atleta
6 sucos prensados a frio, shake proteico de cacau, Tiger Milk e 1 sopa

R$ 215

PÃES

Pão Integral Vegano (sem gluten) R$ 45 Pão Mix de Sementes Vegano R$ 45

IOGURTES E MINGAUS

Chocoprotein R$ 21 Iogurte Proteico de Coco
4 unidades R$ 75,60

a partir de
R$ 21

Kit Iogurte Collection (9 unid) R$ 171 Mingau de Maçã
4 unidades R$ 82,80

a partir de
R$ 23

LANCHES

Bolinhos de Frango com Batata
Doce do SPA R$ 48 Coxinha Low Carb Proteica (100G) R$ 14

Kit Coxinhas Low Carb Proteicas (8
unid
43G)

R$ 48
Salgado Proteico
Abóbora com Frango (unidade: 95G) · 4
unidades R$ 30,60

a partir de

R$ 8,50

Salgado Proteico
Batata Doce com Frango (unidade: 95G)
· 4 unidades R$ 30,60

a partir de
R$ 8,50

BOLOS E DOCES

Kit 6 muffins de banana (sem
açúcar sem glúten) R$ 64,80

Kit 6 Muffins de Cenoura
Recheado + Ganache (sem
gluten e sem leite)

R$ 105,30

Muffin de Mirtilo (sem glúten e
sem leite)
6 unidades R$ 68,40

a partir de
R$ 12

Café da manhã
Pães, iogurtes, mingaus e granolas para começar bem o dia.

Lanches e doces
Snacks e docinhos sem açúcar refinado.



SUCOS PRENSADOS A FRIO

Kit Immunity (8 sucos + 8
shots) R$ 253,80 Suco Aloha

4 unidades R$ 95
a partir de

R$ 25

Suco de Beterraba
4 unidades R$ 95

a partir de

R$ 25
Suco Dr Green
4 unidades R$ 95

a partir de

R$ 25

Suco Green Star
4 unidades R$ 95

a partir de
R$ 25

Suco Transferência Embrionária
FIV (10 unid) R$ 300

Suco Verde Low Carb
4 unidades R$ 95 · 8 unidades R$ 190

a partir de
R$ 25

Suco Verde Proteico Low Carb
8 unidades R$ 212,80

a partir de
R$ 28

Sucos Coleta Embrionária FIV (10
unid) R$ 300

SHAKES PROTEICOS

Shake Antiox
4 unidades R$ 102,60

a partir de

R$ 27 Shake Collection R$ 170,10

Shake de Açaí
4 unidades R$ 110,20

a partir de

R$ 29
Shake de Cacau
4 unidades R$ 102,60

a partir de

R$ 27

Shake de Matcha
4 unidades R$ 102,60

a partir de
R$ 27

SHOTS FUNCIONAIS

Ginger Shot (4 unid) R$ 64 Kit Ritual Shot Matinal (24
shots = 48 doses) R$ 264,60

Kit Shot Pré-Treino com 3G de
Creatina (8 unid) R$ 98 Shot Alcalino

Limão e Gengibre (8 unid) R$ 98

Shot Anti Inflamatório
Cúrcuma (8 unid) R$ 98 Shot Black Detox (8 unid) R$ 98

Bebidas
Sucos prensados a frio, shakes proteicos, leites vegetais e shots.



REFEIÇÕES PRONTAS

Filé de Linguado com Farofa Doce
do SPA R$ 39 Filé de peixe grelhado com creme

de pupunha R$ 42

Hamburguer de Angus (keto)
4 unidades R$ 70,20

a partir de

R$ 19,50
Hambúrguer de Frango (keto)
4 unidades R$ 61,20

a partir de

R$ 17

Hambúrguer de Salmão (keto)
4 unidades R$ 82,80

a partir de
R$ 23 Kit 4 Refeições Proteicas R$ 160

Kit 6 Quiches (escolher
Cogumelo, frango, costela, pupunha) R$ 151,20 Kitchari R$ 28

Quiche de Costela
4 unidades R$ 100,80

a partir de
R$ 28

Quiche de Frango
4 unidades R$ 100,80

a partir de
R$ 28

Caldo de Ossos - sabor
Misto (200ml) · 8 unidades R$ 288 · 15
unidades (mês) R$ 480

a partir de
R$ 40

Caldo de Ossos - sabor
Frango (200ml) · 8 unidades R$ 288 · 15
unidades (mês) R$ 480

a partir de
R$ 40

Caldo Verde R$ 35 Creme de Mandioquinha R$ 35

Creme de Milho R$ 35 Creme de Pupunha Proteico R$ 37

Kit 10 Sopas + 10 baby pães
Você escolhe os sabores R$ 399,50

Kit 10 sopas + Colágeno
Neutro
Você escolhe os sabores

R$ 430,95

Kit 10 Sopas + Granola
Salgada
Você escolhe os sabores

R$ 331,50 Kit 10 Sopas variadas
Você escolhe os sabores R$ 297,50

Sopa de Abóbora R$ 35 Sopa Levíssima Proteica R$ 37

Sopa Thai R$ 35

Refeições
Pratos prontos, é só aquecer.

Sopas e caldos
Sopas veganas e caldos nutritivos, congelados.



Como fazer o seu pedido

Pelo site
detoxmarket.com.br

Pelo WhatsApp
(11) 98753-0002

Entrega no mesmo dia
Para pedidos até 15h30, em São
Paulo.

Fale com a gente no WhatsApp
Aponte a câmera do celular para o código ou toque nele. Nossas nutricionistas ajudam
você a escolher.
https://wa.me/message/3YRJ2UX3UYULC1

Preços de novembro de 2026, sujeitos a alteração. Consulte sempre o site. Seleção pelas vendas da loja online de agosto a
novembro de 2026. Rua Ribeiro do Vale, 753 – Brooklin, São Paulo · contato@detoxmarket.com.br · @detoxmarket

https://wa.me/message/3YRJ2UX3UYULC1
https://wa.me/message/3YRJ2UX3UYULC1

